Psychologue de I'éducation nationale spécialité
éducation, développement et conseil en orientation
scolaire et professionnelle

Cop/Cop

Le ou la psychologue de ['Education nationale (ou psy-EN)
spécialité EDO contribue a la réussite des éleves,
accompagne ceux qui sont les plus en difficulté, les recoit
avec leur famille pour les conseiller et les informer a
différentes étapes de leur scolarité.

Statut d'exercice : fonctionnaire

Niveau de formation requis : bac + 5

DESCRIPTION DU METIER

Informer

Le ou la psychologue de 'Education nationale, spécialisé dans l'éducation, le développement et le conseil en
orientation scolaire et professionnelle (EDO) informe les publics (jeunes scolarisés, éléves en situation de
handicap ou en difficulté, éleves non-francophones...) sur les métiers et les formations. IL ou elle guide les éleves
dans la construction de leur parcours de formation et d'insertion professionnelle. IL ou elle participe a des
actions de prévention contre l'échec scolaire. Au sein de l'établissement scolaire, il ou elle anime des séances
collectives d'information sur le systéme éducatif.

Ecouter et conseiller

Le ou la psychologue recoit en entretien les jeunes, analyse leurs demandes, les aide a mieux cerner leurs envies
de formation et a se projeter dans 'avenir pour une meilleure insertion professionnelle. IL ou elle peut utiliser des
tests de motivation, d'aptitudes ou de personnalité et fournir de la documentation (brochures, adresses de sites
Internet...) pour élargir les perspectives.

Travailler en équipe

Réunions avec les professeurs principaux, le ou la CPE (conseiller principal d'éducation), le directeur ou la
directrice d'établissement... (pour élaborer notamment le volet orientation du projet d'établissement),
participation aux conseils de classe... Autant d'occasions pour ce ou cette psychologue de collaborer avec
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différents acteurs de la vie scolaire.

COMPETENCES REQUISES

Incollable sur le systéme éducatif

Le ou la psychologue de l'Education nationale est spécialiste dans l'éducation, le développement et le conseil en
orientation scolaire et professionnelle. IL ou elle exerce auprés des jeunes, des parents inquiets et perdus face a
la complexité de l'offre de formations. Pour les accompagner efficacement, il ou elle doit posséder une
connaissance approfondie du systéme éducatif, des métiers et de leurs perspectives. ILou elle s'intéresse
également a la vie économique et sociale, et suit de trés pres l'évolution du monde professionnel.

Avec des qualités relationnelles

Formé aux techniques de l'entretien, ce ou cette psychologue doit faire preuve de qualités relationnelles et
d'esprit d'ouverture. Grace a ses capacités d'analyse et de synthése, il ou elle apporte une réponse adaptée a la
situation et au profil du jeune.

ILou elle anime régulierement des séances d'information pour les éleves et leurs parents, mais aussi des
réunions de travail avec les enseignants pour concevoir des activités pédagogiques.
Adaptabilité et organisation

Travaillant sur différents sites et en lien avec de nombreux interlocuteurs, il ou elle programme ses interventions
et organise son emploi du temps en fonction des demandes.

EMPLOI ET SECTEUR D'ACTIVITE

Salaire

Salaire du débutant

A partir de 2371 euros brut par mois, l'année de titularisation (hors primes et indemnités)

Intégrer le marché du travail

Des postes sur concours

Le concours de recrutement pour devenir psychologue de l'Education nationale est un concours national. I
existe deux spécialités dans le concours, dont la spécialité "éducation, développement et conseil en orientation
scolaire et professionnelle (Edo)". La session 2024 offrait 70 postes pour cette spécialité.

Vers des fonctions d'encadrement

Ce ou cette psychologue est fonctionnaire (catégorie A). Aprés plusieurs années d'ancienneté, il ou elle peut
accéder a un poste de direction de CIO. Il ou elle assumera alors des fonctions de pilotage de projet et de
budget, de gestion des ressources humaines et d'encadrement d'équipe, d'expertise, de représentation...

ILou elle peut également passer les concours internes de ['Education nationale afin de devenir chef
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d'établissement ou inspecteur de 'Education nationale chargé de l'information et de L'orientation.

0U LEXERCER

Des déplacements

Le ou la psychologue de ['Education nationale spécialisé en éducation, développement et conseil en orientation
scolaire et professionnelle exerce en ClO (centre d'information et d'orientation) et en établissement scolaire. Il
ou elle partage son temps entre le CIO et les établissements scolaires qui lui sont confiés. Selon le secteur
géographique couvert par le CIO, ses déplacements peuvent étre de plusieurs dizaines de kilometres. A raison de
2 a 5 établissements scolaires, ce psychologue suit, en moyenne, plus de 1000 éléves par an.

D'autres structures

IL ou elle peut également exercer au sein du SAIO (service académique d'information et d'orientation) d'un
rectorat ou dans un service d'information et d'orientation a l'université. IL ou elle participe, par ailleurs, a des
salons professionnels sur l'orientation, les métiers, l'apprentissage.

Des fonctions diverses

Ce ou cette psychologue est placé sous l'autorité de la direction du CIO ou du chef d'un établissement selon son
affectation. IL ou elle mene des entretiens individuels, mais travaille aussi en groupe avec les éleves et en équipe
au sein des établissements scolaires. Dans un SAIQ, il ou elle réalise des bilans statistiques d'orientation.

LES ETUDES

Des études de psychologie a l'université (licence et master) sont nécessaires pour se présenter au concours de
psychologue de l'éducation nationale avec deux spécialités au choix dont une : éducation, développement et
conseil en orientation scolaire et professionnelle (EDO) pour le second degré. Les étudiants en master 2 penvent
s'inscrire au concours, mais devront valider leur dipldme pour étre nommé psychologue de 'éducation nationale.
Une fois le concours réussi, les lauréats suivent une année de formation en tant que fonctionnaire stagiaire,
rythmée par des stages en établissement et en ClO et des cours en centre de formation. Une fois titularisés, ils
obtiennent le certificat d'aptitude aux fonctions de psychologue de 'éducation nationale spécialité éducation,
développement et conseil en orientation scolaire et professionnelle.
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Bac+40u5

Master mention psychologie

Certificat d'aptitude aux fonctions de psychologue
de l'éducation nationale spécialité éducation,
développement et conseil en orientation scolaire et
professionnelle (CAFPsy-EN)

Master mention psychologie de l'éducation et de la
formation

Sources : Onisep 07.2025  ©Sylvirobl-Stock.adobe.com
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