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Diplôme d'État de conseiller en économie sociale 
familiale (DECESF)

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Budget, alimentation, habillement, santé, vie sociale ... le diplôme de conseiller en économie social et familiale 
forme des spécialistes de l'organisation de la vie familiale. Par des conseils, des actions de formation, et des 
projets, le/la conseiller(ère) aide les personnes en difficulté - bénéficiaires du RMI, personnes handicapées, gens 
du voyage... - à mieux conduire leur vie quotidienne et à refaire surface. Il peut ainsi être amené à organiser les 
ateliers d'alphabétisation, à mettre en place des systèmes d'aide aux devoirs ou à impulser des bourses aux 
vêtements en résumé, toute opération qui participera à sa mission d' « éducation du quotidien ». Il peut être 
employé par différentes structures : collectivités locales, office de HLM, CAF, Sécurité sociale ...

Ce Diplôme d'Etat reconnu de niveau bac + 3 (180 ECTS) confère le grade de licence. Accessible uniquement aux 
titulaires du BTS Economie sociale familiale, il partage un socle commun de compétences et de connaissances 
avec les autres Diplômes d'Etat de niveau licence.

ACCÈS À LA FORMATION

La formation au DECESF est accessible aux titulaires du BTS économie sociale et familiale.

Les candidats peuvent également bénéficier d'une validation de leurs études, de leurs expériences 
professionnelles ou de leurs acquis personnels.

ET APRÈS

Poursuite d'étude possible en vue de préparer des diplômes d'encadrement : le DE d'ingénierie sociale, le 
certificat d'aptitude aux fonctions de directeur d'établissement ou de service d'intervention sociale (CAFDES), le 
certificat d'aptitude aux fonctions d'encadrement et de responsable d'unité d'intervention sociale (CAFERUIS).

Les conseillers en économie sociale et familiale peuvent également suivre une formation particulière leur 
permettant d exercer comme délégué à la tutelle ou conseiller conjugal et familial.

Durée de formation : 1 an

Niveau de sortie des études : Bac + 3
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MÉTIERS PRÉPARÉS

Conseiller/ère en économie sociale et familiale Le conseiller en économie sociale et familiale est un 
travailleur social qualifié dont le coeur de métier est 
fondé sur une expertise dans les domaines de la vie 
quotidienne : consommation, habitat, insertion sociale 
et professionnelle alimentation-santé. Son rôle est 
essentiel dans le champ de l'insertion sociale et 
professionnelle.

OÙ SE FORMER ?

Rythme & durée Lieu

École supérieure européenne de l'intervention 
sociale - Site de Strasbourg (ESEIS)

Strasbourg

Lycée privé polyvalent Beauséjour (LYCEE 
POLYVALENT BEAUSEJOUR)

Narbonne

Askoria - Campus des solidarités de Rennes Rennes

Lycée privé Stella Maris Anglet

Institut régional du travail social Normandie-
Caen (IRTS Normandie-Caen)

Hérouville-saint-clair

Lycée général et technologique Marie Curie Tarbes

Lycée Arthur Varoquaux Tomblaine

IRTS Ile-de-France Montrouge Neuilly-sur-Marne Montrouge

Lycée polyvalent Jean Jaurès (LPO) Saint-clément-de-rivière

Lycée polyvalent Hyacinthe Friant Poligny

Lycée privé Bel Orme - campus Wilson Bordeaux

Lycée Honoré d'Estienne d'Orves (LGT) Nice

Lycée polyvalent Frédéric et Irène Joliot Curie Nanterre

Lycée technologique privé social et technique 
Limayrac

Toulouse
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Rythme & durée Lieu

Lycée Saint-Vincent de Paul Loos

Lycée polyvalent privé Polaris Formation Limoges

Institut régional du travail social Saint-benoît

Institut régional du travail social de Franche-
Comté (IRTS)

Besançon

Lycée polyvalent Kerraoul Paimpol

Sup'Arcades Dijon

Lycée Saint-Michel - Enseignement supérieur Saint-étienne

Lycée La Martinière Duchère Lyon

Lycée polyvalent Suzanne Valadon Limoges

Lycée polyvalent Geneviève de Gaulle-Anthonioz Milhaud

Campus la Providence Blois

Lycée polyvalent Jean Lurçat Perpignan

Lycée polyvalent Pastré - Grande Bastide (OGEC) Marseille

Lycée de Cachan Cachan

Campus Saint-Denis - pôle enseignement 
supérieur

Annonay

FORM'Action Abymes

Carrel Centre de formation Lyon

Lycée Georges de la Tour Metz

Lycée privé Jeanne d'Arc - Saint-Anselme Bernay

Institut régional du travail social - site de 
Montpellier (IRTS)

Montpellier

Lycée polyvalent Jan Lavezzari Berck

Lycée Gustave Flaubert Rouen

Lycée privé polyvalent Notre-Dame (OGEC) Mende

Lycée privé Jeanne d'Arc - site De Gaulle Sainte-adresse

Lycée privé Fénelon Sup - La Plaine Monceau Paris

Croix-Rouge Compétence Centre-Val de Loire 
(IRFSS)

Chambray-lès-tours
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Rythme & durée Lieu

Lycée Honoré d'Urfé (LG) Saint-étienne

Lycée général et technologique Sidoine 
Apollinaire

Clermont-ferrand

Institut régional du travail social Parmentier - site
de Paris (IRTS)

Paris

Institut régional de travail social - Site Artois 
(IRTS)

Arras

Institut régional du travail social de Lorraine-site 
de Metz (IRTS)

Ban-saint-martin

Lycée Libergier Reims

Lycée les Fauvettes Cannes

Centre de formation et de promotion de 
Champcevinel

Champcevinel

Lycée technologique privé Iser-Bordier Grenoble

Askoria - Campus des solidarités de Lorient Lorient

Lycée général et technologique Joseph Gaillard Fort-de-france

Lycée polyvalent Louise Michel (LGT) Grenoble

Lycée Réaumur (LGT) Laval

Lycée professionnel Jeanne Mance Troyes

Lycée polyvalent Rosa-Parks Saint-denis

Lycée technologique Jean Chaptal Quimper

Lycée polyvalent Jean Rostand Strasbourg

Institut de formation et de recherche en 
intervention sociale (Cnam-Iforis)

Angers

Lycée Sévigné Tourcoing

Lycée Édouard Gand Amiens

Lycée Notre-Dame le Ménimur Vannes

Institut régional du travail social Nouvelle-
Aquitaine (IRTS)

Talence

Lycée Jules Mousseron Denain

Institut du travail social Pierre Bourdieu (ITS) Pau
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Rythme & durée Lieu

Lycée Uruguay France Avon

Lycée polyvalent Atlantique Luçon

Lycée Aliénor d'Aquitaine Poitiers

Sud Formation Santé - CCI du Vaucluse (SFS) Avignon

Lycée Camille Pissarro Pontoise

Lycée privé Saint-André Colmar

Lycée polyvalent La Cadenelle Marseille

Lycée technologique régional Marie Curie (LGT) Marseille

Lycée polyvalent Jeanne d'Arc Rennes

Lycée polyvalent Václav Havel Bègles

Lycée polyvalent Simone Weil Dijon

Lycée polyvalent Jehan de Beauce Chartres

Institut régional du travail social de Lorraine - 
Site de Nancy (IRTS)

Nancy

Lycée Sainte-Anne La Salle Verdun

Lycée Campus Talensac Nantes

Lycée Jacques Coeur Bourges

Lycée Bernart de Ventadour Ussel

Institut supérieur privé Clorivière Paris

CFA Régional Métiers du Sanitaire et Social (CFA 
REGIONAL DES METIERS DU SANITAIRE ET 
SOCIAL)

Tomblaine

IRTS-FC Besançon

ITS PAU PYRENEES Pau

Institut Régional du Travail Social de Lorraine - 
Site de Metz (ALFOREAS)

Nancy

ASSOCIATION INSTITUT LIMAYRAC Toulouse

Lycée privé polyvalent Notre-Dame (OGEC) Mende

GRETA AUVERGNE Clermont-ferrand

Ecole Supérieure Européenne de l'Intervention Schiltigheim
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Rythme & durée Lieu

Sociale (ESEIS) (AFRIS)

LES ARCADES Dijon

CFA Cerfal - Campus Montsouris (CERFAL) Paris

Maison familiale rurale des Charentes - Institut 
de Richemont (INSTITUT RICHEMONT)

Cherves-richemont

Lycée polyvalent Jean Lurçat Perpignan

CENT.FORM.PROMO M.F.R.JARIJOUX PERIGORD Champcevinel

ADAFORSS Neuilly-sur-marne

Institut Régional du Travail Social de Lorraine - 
Site de Metz (ALFOREAS)

Ban-saint-martin

Lycée Jacques Coeur Bourges

CNAM DE CHOLET Angers
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