Bac pro animation-enfance et personnes agées
(AEPA)

E Durée de formation : 3 ans

@ Niveau de sortie des études : Bac ou équivalent

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Ce bac professionnel forme des animateurs et animatrices généralistes qui exerceront leurs activités auprés d'un
public jeune et de personnes agées en perte d'autonomie.

Les enseignements dédiés au sciences médico-sociales et au cadre organisationnel et réglementaire rendent les
éléves capables de concevoir un projet d'animation en tenant compte du contexte d'exercice et du projet de la
structure qui les emploie. Ils sont formés a la communication professionnelle et au travail en équipe.

Ils acquierent les compétences nécessaires pour concevoir des activités d'animation auprés de personnes en
perte d'autonomie dans le but de maintenir leur vie relationnelle et culturelle. Formés aux techniques propres a
l'animation sociale et a l'animation en gérontologie, ils sont capables d'adapter leur communication aux
situations et pathologies de leurs publics. Ils apprennent aussi a respecter les regles et consignes de sécurité et
d'hygiene dans toutes les activités qu'ils organisent.

Ils savent concevoir des animations permettant l'épanouissement, la socialisation et l'exercice des droits de
citoyen. Leur connaissance des différents publics et leurs compétences en communication et en gestion de
groupe leur permettent de mener des activités socioéducatives ou socioculturelles adaptées. Ils apprennent
également a aménager les espaces et a respecter les régles d'encadrement et de sécurité. Enfin, leurs
connaissances sur la relation éducative leur donnent le recul nécessaire pour évaluer leurs actions et les
améliorer si besoin.

A noter : dans certains établissements, les éléves peuvent s'inscrire 3 L'unité professionnelle facultative "secteur
sportif" a condition d'avoir réalisé un stage de 4 semaines au minimum dans une structure sportive.Les
bacheliers titulaires de cette unité facultative obtiendront automatiquement certaines unités capitalisables des
BPJEPS (brevets professionnels de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport) spécialité animateur
mentions "loisirs tous publics" et "animation sociale".

ACCES A LA FORMATION

Ce bac pro se prépare en 3 ans apres la classe de 3e.
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Bac pro animation-enfance et personnes agées (AEPA)

ET APRES

Le bac pro a pour premier objectif l'insertion professionnelle, mais les dipldmés peuvent également évoluer au
sein de la filiere des dipldmes professionnels de 'animation (BPJEPS) et, avec de l'expérience, prendre des
responsabilités de coordination, puis de direction (DEJEPS). Ils peuvent, par ailleurs, poursuivre leurs études
supérieures en préparant un BTS (en 2 ans)

METIERS PREPARES

Accompagnant/e éducatif/ve et social/e Ce professionnel aide au quotidien des enfants et des
adultes en situation de handicap ou des personnes
agées vulnérables, a domicile ou dans une structure
collective. Il les accompagne dans les actes de la vie
courante.

Animateur/rice de tourisme L'animatrice ou l'animateur de tourisme garantit
l'ambiance et la participation du plus grand nombre
aux activités qu'il ou elle organise pour les vacanciers,
notamment dans les lieux de villégiatures, en France
ou a l'étranger.

OU SE FORMER ?

Rythme & durée Lieu
Lycée des métiers du sanitaire et du social Alain- Metz
Fournier
Lycée professionnel Claude Daunot Nancy
Lycée des métiers des services et du commerce Tomblaine
Marie Marvingt
Lycée des métiers de la mode et des services a la Thaon-les-vosges
personne Emile Gallé
Lycée professionnel Marie-lmmaculée Nancy
Lycée polyvalent Martin Schongauer Colmar
Lycée polyvalent Jean Geiler Strasbourg
Lycée polyvalent Jean Jacques Henner Altkirch
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Rythme & durée

Lycée professionnel André Siegfried

Ensemble scolaire Saint-Etienne - Site Anne de
Méjanes (lycée professionnel)

Lycée professionnel du Rebberg

Lycée professionnel Europe

Lycée polyvalent René Cassin

Lycée professionnel Sainte-Anne La Salle
Lycée polyvalent Jean Mermoz

Lycée polyvalent Louise Weiss

Lycée professionnel Emile Zola

Lycée professionnel Sainte-Marie

Lycée professionnel Marie-Immaculée

Lycée professionnel privé Sonnenberg (INSTITUT
SONNENBERG)

Lycée polyvalent Saint-Paul

Lycée professionnel privé Sonnenberg (INSTITUT
SONNENBERG)

Sources : Onisep 06.2025
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