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CS (ex MC) sommellerie

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Ce CS forme des professionnels de la restauration et de la commercialisation des vins et autres boissons.

Les enseignements portent sur leur appréciation (analyse sensorielle et dégustation) et sur l’organisation des 
achats (détermination des besoins, commande, réception et gestion des stocks). Au cours de leur formation, les 
élèves acquièrent des compétences relatives à l’organisation, à la préparation du service, à la manière de créer 
et mettre à jour une carte des vins et autres boissons, de proposer des accords avec les mets servis. Ils sont 
formés à mettre en œuvre l’activité commerciale. 

ACCÈS À LA FORMATION

Accès

Le certificat de spécialisation « sommellerie » recrute sur Parcoursup des bacheliers généraux, technologiques, 
professionnels ou des titulaires d'un diplôme au moins équivalent au niveau bac.

ATTENDUS PARCOURSUP

Attendus nationaux de la plateforme d'inscription dans l'enseignement supérieur Parcoursup : 

- Etre titulaire d'un baccalauréat d'enseignement général, technologique ou professionnel ou d'un diplôme 
classé au moins au niveau 4.- Disposer de compétences en matière de communication orale et écrite.- Disposer 
de compétences pour communiquer en langue étrangère et en particulier en anglais.- Disposer de qualités 
relationnelles.- S'intéresser au secteur de la restauration et en particulier au domaine du vin et des boissons.

MÉTIERS PRÉPARÉS

Sommelier/ère Expert dans l'art de servir et de déguster le vin, le 
sommelier a le palais fin, l'odorat subtil et le don de 
faire partager ses coups de coeur aux clients du 

Durée de formation : 1 an

Niveau de sortie des études : Bac + 1
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restaurant dans lequel il travaille. Il navigue entre la 
cave qu'il gère et le restaurant.

Serveur/se en restauration (restaurant, café-bar-
brasserie)

Relais entre la cuisine et la salle, la serveuse ou le 
serveur (restaurant, café-bar-brasserie) assure la mise 
en place de la salle, prend les commandes des clients 
et réalise le service à table. Par la qualité de son 
service, il ou elle contribue à la notoriété de 
l'établissement et à la fidélisation de la clientèle.
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OÙ SE FORMER ?

Marne (51) Rythme & durée Lieu

Lycée professionnel Gustave Eiffel Temps plein ; 1 an Reims

GRETA DE LA MARNE Apprentissage ; 1 an Reims

Moselle (57) Rythme & durée Lieu

Lycée des métiers de l'hôtellerie et de la 
restauration Raymond Mondon

Temps plein ; 1 an Metz

GRETA LORRAINE NORD Apprentissage ; 1 an Metz

Bas-Rhin (67) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent hôtelier Alexandre Dumas Temps plein ; 1 an Illkirch-graffenstaden

CEFPPA Apprentissage ; 1 an Illkirch-graffenstaden

Meurthe-et-Moselle (54) Rythme & durée Lieu

CFMIH 54 Apprentissage ; 1 an Nancy

Haut-Rhin (68) Rythme & durée Lieu

CFA ACADEMIQUE DE L'ACADEMIE DE 
STRASBOURG

Apprentissage ; 1 an Guebwiller

Ille-et-Vilaine (35) Rythme & durée Lieu

Lycée hôtelier Yvon Bourges Temps plein ; 1 an Dinard

Lycée professionnel Notre-Dame Temps plein ; 1 an Saint-méen-le-grand

Polynésie Française (987) Rythme & durée Lieu

Lycée hôtelier de Tahiti Temps plein ; 1 an Punaauia

Lot-et-Garonne (47) Rythme & durée Lieu

Lycée professionnel Jacques de Romas Temps plein ; 1 an Nérac

Hérault (34) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent Georges Frêche (LPO) Temps plein ; 1 an Montpellier

Isère (38) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent hôtelier Lesdiguières Temps plein ; 1 an Grenoble

Puy-de-Dôme (63) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent Valery Giscard d'Estaing Temps plein ; 1 an Chamalières

Seine-Maritime (76) Rythme & durée Lieu

Lycée Georges Baptiste Temps plein ; 1 an Canteleu
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Côte-d'Or (21) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent Le Castel Temps plein ; 1 an Dijon

Charente-Maritime (17) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent hôtelier du Parc de la 
Francophonie

Temps plein ; 1 an Rochelle

Haute-Garonne (31) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent hôtellerie et tourisme 
d'Occitanie (LPO)

Temps plein ; 1 an Toulouse

Gironde (33) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent de Gascogne Temps plein ; 1 an Talence

Pyrénées-Orientales (66) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent Christian Bourquin (LPO) Temps plein ; 1 an Argelès-sur-mer

Calvados (14) Rythme & durée Lieu

Lycée François Rabelais Temps plein ; 1 an Ifs

Oise (60) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent Charles de Gaulle Temps plein ; 1 an Compiègne

Essonne (91) Rythme & durée Lieu

Lycée professionnel Château des Coudraies Temps plein ; 1 an Étiolles

Loire-Atlantique (44) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent Nicolas Appert Temps plein ; 1 an Orvault

Finistère (29) Rythme & durée Lieu

Lycée professionnel Saint-Marc Temps plein ; 1 an Trégunc

Bouches-du-Rhône (13) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent hôtelier régional Jean-Paul 
Passedat

Temps plein ; 1 an Marseille

Haute-Vienne (87) Rythme & durée Lieu

Lycée professionnel privé Saint-Jean (LP) Temps plein ; 1 an Limoges

Paris (75) Rythme & durée Lieu

Lycée privé polyvalent Albert de Mun Temps plein ; 1 an Paris

Drôme (26) Rythme & durée Lieu

Lycée professionnel hôtelier de l'Hermitage Temps plein ; 1 an Tain-l'hermitage

Lozère (48) Rythme & durée Lieu

Lycée privé polyvalent Sacré-Coeur (LPO) Temps plein ; 1 an Saint-chély-d'apcher
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Charente (16) Rythme & durée Lieu

Lycée polyvalent privé Saint-Joseph L'Amandier Temps plein ; 1 an Saint-yrieix-sur-charente

Var (83) Rythme & durée Lieu

Lycée régional Anne-Sophie Pic Temps plein ; 1 an Toulon

Hautes-Alpes (05) Rythme & durée Lieu

CCI HAUTES-ALPES FORMATION Apprentissage ; 1 an Briançon

Sources :  Onisep 04.2025
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