Bac pro accompagnement, soins et services a la
personne (ASSP)

E Durée de formation : 3 ans

@ Niveau de sortie des études : Bac ou équivalent

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Ce bac professionnel forme principalement a 'accompagnement d'adultes non autonomes (personnes agées ou
en situation de handicap) dans les actes de la vie quotidienne, au sein d'établissements sanitaires et sociaux ou a
domicile.

L'éleve apprend a dispenser des soins d'hygiéne et de confort (toilette, habillage, accompagnement a la
mobilité), a servir les repas et collations, a entretenir les espaces de vie. Il est sensibilisé a surveiller l'état de
santé d'une personne en cas de signes cliniques ou de douleur, et a l'aider a prendre ses médicaments. Il
acquiert les compétences nécessaires pour concevoir et mettre en ceuvre des actions d'éducation a la santé en
fonction des besoins qu'il aura préalablement identifiés. IL est formé a l'utilisation de la domotique et des outils
numériques. Les enseignements dédiés au travail et a la communication en équipe pluriprofessionnelle le
préparent a s'adapter a différents contextes de travail. IL sera, par exemple, capable de mener des activités de
gestion ou de coordonner une équipe de bionettoyage.

Dans certains établissements, les éleves peuvent s'inscrire, des la 2de, a L'unité professionnelle facultative
"secteur sportif" : ils doivent, dans ce cas, réaliser un stage de 6 semaines au minimum dans une structure

sportive. Les bacheliers titulaires de cette unité facultative obtiendront automatiquement certaines unités

capitalisables des BPJEPS (brevets professionnels de la jeunesse, de 'éducation populaire et du sport).

ACCES A LA FORMATION

Ce bac pro se prépare en 3 ans apres la classe de 3e. Les éleves titulaires de certains CAP du secteur sanitaire et
social peuvent le préparer en 2 ans sous certaines conditions.

ET APRES

Le bac pro a pour objectif l'insertion professionnelle mais, avec un trés bon dossier ou une mention a l'examen,
une poursuite d'études est envisageable en BTS. Les bacheliers professionnels peuvent également intégrer
certaines formations sociales ou paramédicales. Ils disposent notamment de dispenses de formation, de
conditions d'acces spécifiques et d'un pourcentage de places réservées dans les formations préparant aux
diplomes d'Etat d'aide-soignant/aide-soignante et d'auxiliaire de puériculture.
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METIERS PREPARES

Accompagnant/e éducatif/ve et social/e Ce professionnel aide au quotidien des enfants et des
adultes en situation de handicap ou des personnes
agées vulnérables, a domicile ou dans une structure
collective. IL les accompagne dans les actes de la vie
courante.

Brancardier/ére Le brancardier prend en charge les patients qui ne
peuvent se déplacer seuls, depuis leur chambre ou
l'accueil d'un établissement hospitalier jusqu'au bloc
opératoire, le service radiologie, le laboratoire... Il est
garant de leur sécurité.

OU SE FORMER ?

Rythme & durée Lieu
Lycée professionnel Antoine Gapp - Site de Bouzonville
Bouzonville
Lycée polyvalent Joseph Storck Guebwiller
Lycée professionnel Schweisguth Sélestat
Lycée polyvalent Saint-Michel Reims
Lycée professionnel Claude Daunot Nancy
Lycée professionnel La Providence Dieuze
Lycée polyvalent Jean Jacques Henner Altkirch
Lycée des métiers de la mode et des services a la Thaon-les-vosges
personne Emile Gallé
Lycée professionnel Simon Lazard Sarreguemines
Lycée polyvalent Paul Verlaine Rethel
Lycée professionnel du Rebberg Mulhouse
Lycée professionnel Jeanne d'Arc Neufchateau
Lycée polyvalent Saint-Exupéry Saint-dizier
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Rythme & durée

Lycée professionnel Sainte-Chrétienne La Salle
Lycée professionnel André Siegfried
Lycée professionnel Le Chateau

Lycée professionnel Jean-Baptiste Jacques
Augustin

Lycée professionnel Darche

Lycée professionnel Saint-Vincent de Paul
Lycée professionnel Camille Schneider
Lycée professionnel Europe

Lycée polyvalent Frédéric Ozanam

Lycée professionnel Paul Lapie

Lycée professionnel Pierre et Marie Curie
Lycée professionnel Emile Zola

Lycée polyvalent Saint-Paul

Lycée des métiers du Toulois

Lycée professionnel privé Sonnenberg (INSTITUT
SONNENBERG)

Lycée polyvalent Louise Weiss
Lycée Polyvalent Marie de Champagne
Lycée professionnel Jeanne Mance

Lycée des métiers du sanitaire et du social La
Tournelle

Lycée des métiers des services et du commerce
Marie Marvingt

Lycée des métiers du sanitaire et du social Alain-
Fournier

Lycée polyvalent Edmé Bouchardon
Lycée professionnel privé Saint-Jean
Lycée professionnel privé ESTIC

Lycée professionnel Alain-Fournier

Grand st

Lieu

Saint-avold
Haguenau
Sedan

Saint-dié-des-vosges

Longwy

Algrange

Molsheim

Reims
Chalons-en-champagne
Lunéville
Freyming-merlebach
Bar-le-duc
Charleville-méziéres
Toul

Carspach

Sainte-marie-aux-mines
Troyes
Troyes

Pont-saint-vincent

Tomblaine

Metz

Chaumont
Colmar
Saint-dizier

Verdun
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Rythme & durée

Lycée polyvalent Stanislas

Lycée polyvalent Blaise Pascal

Lycée professionnel privé Sainte Clotilde
Lycée professionnel Marie-Immaculée
Lycée polyvalent Jean Zay

Ensemble scolaire Saint-Etienne - Site Anne de
Méjaneés (lycée professionnel)

Lycée Polyvalent La Fontaine du Vé

Lycée professionnel Jean-Frédéric Oberlin
Lycée professionnel Maryse Bastié

Lycée professionnel Joseph Vogt

Lycée professionnel Sainte-Anne La Salle
Lycée professionnel privé Don Bosco
Lycée professionnel Simone Veil

Lycée professionnel Jeanne d'Arc

Ensemble scolaire Jeanne d'Arc - Saint-Joseph
(Lycée professionnel)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

Lycée professionnel Jeanne Mance

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

CFA Régional Métiers du Sanitaire et Social (CFA
REGIONAL DES METIERS DU SANITAIRE ET
SOCIAL)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE

Grand st

Lieu

Wissembourg
Colmar
Strasbourg
Nancy

Jarny

Metz

Sézanne

Strasbourg

Hayange
Masevaux-Niederbruck
Verdun

Wittenheim
Charleville-méziéres
Vouziers

Remiremont
Sézanne

Troyes

Saint-dizier
Reims
Reims
Sedan

Lunéville

Saint-dizier
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L'ACADEMIE DE REIMS)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

GIP FCIP - CFA de l'académie Reims (CFA DE
L'ACADEMIE DE REIMS)

Groupement d'Etablissements Lorraine Ouest
(GRETA LORRAINE OUEST)

GIP FCIP Alsace - CFA Académique (CFA
ACADEMIQUE DE L'ACADEMIE DE STRASBOURG)

Lycée professionnel Jules Verne
Maison familiale rurale-CFA
Lycée professionnel privé Don Bosco

Lycée professionnel privé Sonnenberg (INSTITUT
SONNENBERG)

Lycée professionnel privé Don Bosco
CFA Centre des Apprentis d'Alsace (CAA)

Lycée privé Sainte Clotilde (INSTITUTION SAINTE
CLOTILDE)

CFA Centre des Apprentis d'Alsace (CAA)

Lycée privé Sainte Clotilde (INSTITUTION SAINTE
CLOTILDE)

Sources : Onisep 03.2025
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Lieu

Chaumont

Sedan

Bar-le-duc

Wissembourg

Saverne
Bras-sur-meuse
Wittenheim

Carspach

Wittenheim
Wittenheim

Strasbourg

Carspach

Strasbourg
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	Ce bac professionnel forme principalement à l'accompagnement d'adultes non autonomes (personnes âgées ou en situation de handicap) dans les actes de la vie quotidienne, au sein d'établissements sanitaires et sociaux ou à domicile. 
	L'élève apprend à dispenser des soins d’hygiène et de confort (toilette, habillage, accompagnement à la mobilité), à servir les repas et collations, à entretenir les espaces de vie. Il est sensibilisé à surveiller l’état de santé d’une personne en cas de signes cliniques ou de douleur, et à l’aider à prendre ses médicaments. Il acquiert les compétences nécessaires pour concevoir et mettre en œuvre des actions d’éducation à la santé en fonction des besoins qu’il aura préalablement identifiés. Il est formé à l’utilisation de la domotique et des outils numériques. Les enseignements dédiés au travail et à la communication en équipe pluriprofessionnelle le préparent à s’adapter à différents contextes de travail. Il sera, par exemple, capable de mener des activités de gestion ou de coordonner une équipe de bionettoyage.
	Dans certains établissements, les élèves peuvent s’inscrire, dès la 2de, à l’unité professionnelle facultative "secteur sportif" : ils doivent, dans ce cas, réaliser un stage de 6 semaines au minimum dans une structure sportive. Les bacheliers titulaires de cette unité facultative obtiendront automatiquement certaines unités capitalisables des BPJEPS (brevets professionnels de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport).
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	Le bac pro a pour objectif l'insertion professionnelle mais, avec un très bon dossier ou une mention à l'examen, une poursuite d'études est envisageable en BTS. Les bacheliers professionnels peuvent également intégrer certaines formations sociales ou paramédicales. Ils disposent notamment de dispenses de formation, de conditions d'accès spécifiques et d'un pourcentage de places réservées dans les formations préparant aux diplômes d'État d'aide-soignant/aide-soignante et d'auxiliaire de puériculture.
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